LE GUIDE




Qu'appelle t-on basiques ?

On parle souvent de basiques & avoir dans sa garde-robe. Mais
savons nous exactement ce qu’est un basique et comment les
assortir afin d’obtenir un style abouti ?

Un basique c’est un vétement intemporel, indémodable. Des pieces
que 'on peut mixer a 'envi et qui se portent au quotidien.

Dans ce recueil vous trouverez des informations afin de lister les
basiques indispensables a avoir dans votre dressing et surtout
comment vous les approprier pour coller & votre style.

Et vous verrez que tous les basiques proposés peuvent se combiner
entre eux !



Les basiques en
toutes saisons




Indispensable, pratique, confortable, facile, le jean a tout pour lui.
D’autant plus qu’il peut vous accompagner tant au bureau que
pour une sortie avec des une veste et des escarpins.

Comment le porter ?
o En total look jean avec une chemise et des baskets
e En optant pour une tenue Casual-Chic avec un blazer et une
mariniere
o Style boheme avec un chemisier a fleurs.
e Hyper chic avec une veste de smoking et des talons
vertigineux



Le Blazer

Le basique des basiques ! Celui qui nous sauve de toutes les
situations et qui nous donne de 'allure immédiatement.

Comment le porter ?

En total look chic avec un pantalon assorti
En sport chic avec un jean

En style bohéme avec un chemisier fleuri
Sur une robe légere

Sous un manteau



Les Baskets

Depuis plusieurs années les baskets nous accompagnent au
quotidien et sont devenus des basiques. Pratiques, faciles il faut
cependant veiller a bien les choisir pour pouvoir les porter avec

certaines tenues

Comment les porter ?
e Avec un jean retroussé et une mariniére
e Une robe longue ou courte boheme
e Une jupe droite et une veste
e Un pantalon en drap de laine et un gilet moelleux.



Classique, intemporelle c’est la piece avec le jean qui vous sauve
les matins chagrins. Pour les puristes la « vraie » chemise blanche
est en popeline de coton droite sans aucune fioriture. D’autres la
préferent cintrée ou légerement transparente. Cest sa sobriété qui
lui donne son chic. Ne lésinez pas sur la qualité comme pour tous

vos basiques.

On parle souvent de chemise blanche mais si vous n‘aimez pas

cette couleur optez pour une chemise beige tout aussi seyante.

Comment la porter ?

Manches retroussées sur un jean et une paire de baskets

Sous un costume légérement ouverte pour le coté
masculin/féminin

Juste sur un maillot de bain I'été si elle est suffisamment
longue.

Avec un pantalon noir ou marine plus habillée et un Perfecto
en cuir.

Ceinturée sur une jupe plissée ou droite.

Les possibilités sont infinies



Les basiques de
" hiver




La piéce qui nous permet d’'une part d'avoir chaud et d’autre part
de dissimuler une tenue trop décontractée. Le manteau idéal en
laine et sobre.

Comment le porter ?
e En mode chic avec un tailleur
e Décontracté avec un jean
o Confortable avec des bottes et une immense écharpe.
e Les possibilités sont infinies



Le pull
cashmere

Indispensable pour les frileuses le pull cashmere fait parti de ces
pieces “doudou” qui nous suivent chaque hiver.e. Le manteau idéal
en laine et sobre.

Comment le porter ?

Avec un jean

Avec un pantalon habillé

Sur une chemise blanche pour un effet “loose”
En mode doudou & col roulé



Le perfecto

Immortalisé par les rockeurs des années 60, le Perfecto est devenu
notre compagnon au quotidien. Il se décline dans de nombreuses
matiere hormis le cuir et s‘adapte & tous les budgets. Le perfecto
noir en cuir reste un must et sera pratiqguement inusable. Mais les

perfectos en suedine sont aussi trés élégants.

Comment le porter ?

e Avec un jean

une jupe plissée ou droite

Avec un pantalon en cuir pour un total look rock
Avec une robe habillée

Sous un manteau assez large en guise de veste



Le cardigan

La piece indispensable en hiver ! La valeur refuge dans laquelle on
se love avec bonheur. Le gilet donne la touche finale & n'importe
gu’elle tenue et vous sauvera |G aussi pour vos pannes
d’'inspirations.

Comment le porter ?

e Améme la peau et légéerement ouvert

Sur un chemisier

Sur une mariniére

Avec une robe

Sous un manteau et accompagné d’un jean



Impossible d’'y échapper ! La petite robe noire est la piece fétiche de
nos placards. Elle nous sauve de nombreuses situations et nous
permet de rester toujours chi et élégante. Encore faut-il la choisir en
fonction de sa morphologie.

Comment la porter ?

Simplement avec des bijoux dorés

Avec une veste et des escarpins pour un diner

Sous un trench avec des baskets pour un déjeuner

A eviter la robe noire trop tout ! (trop moulante, trop longue, trop
décolletée)



Le costume masculin féminin a de nombreux atouts. Déja si vous
avez un budget limité il vous permettra de faire 'impasse sur une
veste. Vous pourrez détourner également le pantalon. Son atout il
va a toutes les morphologies et vous donne une allure toujours
chic.

Comment le porter ?

Tout simplement en total look

Pour une tenue plus habillée avec un top doré
Pour travailler avec un chemisier blanc ou rayé
Pour une look plus casual avec une mariniere



Les basiques de
'été




Les sandales

Si vous ne devez en avoir qu'une paire prenez |a dorée ! Pourquoi ?
Parce que le doré en été va avec toutes les couleurs. Plates ou &
talon vous serez toujours chic avec des sandales dorées.

Comment les porter ?
e Avec toutes vos tenues estivales
e Du jean, au pantalon en passant par la robe ou le short.
e Elles seront parfaites en toute circonstance



Longtemps considéré comme un vétement sportif, le t-shirt blanc est
devenu un must de nos dressings. Il donne une touche sport chic a
nos tenues, c’est une piece facile & porter. Pour les poitrines
généreuses, le col V est parfait.

Comment le porter ?

e Avec un tailleur pantalon et des baskets
e Avec un jean et des escarpins
e Sous un blouson en cuir



On ne présente plus la mariniere immortalisée par les grands
couturiers et démocratisée par toutes les marques. Un basique par
excellence.

Comment la porter ?
e En mode chic avec un tailleur pantalon
e Plus sport avec un jean
o Elle est parfaite en été avec un short



Les couleurs des
basiques




Par essence une piéce basique est une base de garde-robe.
Donc elles doivent étre choisies dans des couleurs neutres.
Pour justement s‘adapter & toutes les tenues de votre vestiaire.

Choisissez une palette qui vous correspond en
essayant de vous y tenir.




Jespére que ce petit guide vous sera utile.

Retrouvez-moi
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